
 

DIMANCHE 24 MARS à  MONTARGIS 

 

STAGE  de WUDANG  QIGONG   

avec Maitre YUAN LIMIN 
 

Soyons encore nombreux à accueillir Maître 
YUAN LIMIN, à participer à un échange culturel, à 
bénéficier d’un magnifique  Savoir dont il est 
l’héritier dans la quinzième génération de la 
lignée de WUDANG PAI. 

 

THEME : à l’occasion de ce passage exceptionnel 
dans le 45, le Maître répondra volontiers au 

souhait, si il est émis à la majorité de travailler plus particulièrement 
les  13 pas,  ou le jeu des 5 animaux, ou le Dan Dao  

 
Journée de 6 heures : 70 euros  

Contact et formulaire d’inscription auprès de :  Institut TERRE d’ASIE 

au 06 11 85 18 26 ou par mail : mouchicq@club-internet.fr 

 

Stage réalisé en convention de  partenariat avec 

l’association Wudang Gong Dao 

mailto:mouchicq@club-internet.fr


 

 


